
 

traumdepot.ch	

Der Ort, an dem Wertvolles Zukunft entfaltet 

Statt Verzicht zu predigen, lädt das traumdepot dazu ein, das zeitlos 
Wertvolle neu zu entdecken. Über Geschichten, die uns verbinden – 
und darüber, wie Zukunftsfähigkeit aus Freude, Begegnung und 
Geschmack entsteht. Wir freuen uns auf dich! 

 

«Genuss + Feuer» 
Samstag, 25. Juli 2026, 14.00 Uhr in Ebertswil 

Unser Gast ist Prof. Dr. Dr. Elisabeth Bronfen 
Elisabeth Bronfen ist Kultur- und Literaturwissenschaftlerin sowie Buchautorin. Sie 
war Professorin für Anglistik und Lehrstuhlinhaberin am Englischen Seminar der 
Universität Zürich. Im Moment, in dem sie ihre Küche betritt, setzt bei ihr «ein Gefühl 
der Fröhlichkeit ein.» Ihr aktuelles Buch heisst «Kochen nach Laune». 

«Am lebendigsten aber geraten die Texte der Autorin, wenn es nicht 
um Kargheit und Verzicht, nicht um Gesundheit und Alltag, sondern um 
die Erschaffung des ausseralltäglichen Feiermomentes geht. Denn 
Genuss will nicht nur anschmiegsam, gesund und gefällig sein, er will 
die Regeln des Alltags auch einmal ausser Kraft setzen» 

meint der «Tartuffel»  

Das erwartet dich 
14.30 Uhr: Ankommen und Willkommens-Apéro. 
 

15.15 Uhr: Es folgt ein rund stündiger Dialog. Im Gespräch mit Elisabeth 
Bronfen gehen wir dem Geniessen und Kochen als Teil eines erfüllten Lebens 
in einer rastlosen Zeit auf den Grund.  
 

16.00 Uhr: Es geht in den Apéro und wir führen die Gespräche weiter. Wir sind 
dabei, wenn Reto und Martina an Grill und Feuer ihr Bestes geben. 
 

17.00 Uhr: Wir starten mit der genüsslichen Tavolata. Die Speisen kommen 
dieses Mal ausschliesslich vom oder aus dem Feuer. 
 

Weine & Kulinarik 
Ich hole u.a. diese besonderen Flaschen aus dem traumdepot-Keller: 

_ Eine Auswahl an Weissen  
_ Cheval des Andes, 2017 (Magnum) 
_ Sandrone, Barolo Le Vigne 2016 (Magnum) 
_ Duroché, Vosne-Romanée 2020 (Magnum) 
_ Sine Qua Non Next of Kyn No. 6 2012 (Magnum) 

Die Weine sind auch Inspiration für Gäste, die gerne Weine aus ihrem 
eigenen Keller teilen möchten. Ihr seid frei, uns zu überraschen. 

In der Küche unterstützt unser Lieblings-Chef Reto Fust. 
Wir lassen uns von Elisabeth Bronfen und von der Feuerküche von Michelle 
Kälin inspirieren. Martina hat Michelles Küche in der Weiterbildung Meister-
schaft Naturpädagogik schätzen und kennengelernt. 

Anmeldung und dein Beitrag 
Die Genussmomente gibt es für CHF 240.– p. P. oder CHF 440.– für Paare. 
Ich freue mich auf einen Feiermoment, der lange nachklingt. Die Plätze sind  
wie immer limitiert. Anmeldung bitte unter traumdepot@bluewin.ch 


